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Veranstaltungskalender 1. Halbjahr 2026

Wichtig: Nicht alle Anlasse sind kostenlos. Bitte erkundigen Sie sich direkt beim

Veranstalter bezUglich der Preise.

Wann Was

03. Februar 2026 Tagsfahrt «Hochgenuss und
09.10 Uhr Weitblick in der Zentralschweiz»

Wo/Wer

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

08. Februar 2026 Tagesfahrt
08.00 Uhr «Emmentaltheater Leimiswil»

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

10. Februar 2026 Okumenischer Mittagstisch
11.15 Uhr

Kath. & Ref. Kirche Wettingen
Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung 056 437 30 33

10. Februar 2026 Tanznachmittag zu Live Musik
14.00 Uhr

Pro Senectute
Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information: 056 203 40 80

12. Februar 2026 SeniOrient: Doktor Rotbart — Akira
15.00 Uhr Kurosawa, JP 1965

Kino Orient Wettingen
senio Region Baden
www.orientkino.ch

15. Februar 2026 «Sonntags-Treff mit Mittagstisch
11.30 Uhr im Alterszentrum St.Bernhard»

Pro Senectute
Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

15. Februar 2026 Das kleine Ensemble vom
15.00 Uhr Antoniuschor

Alterszentrum St.Bernhard
Atrium

16. Februar 2026 KISS Spielnachmittag
14.00 Uhr

KISS Genossenschaft
Aufenthaltsraum GGW Birkenhof
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

18. Februar 2026 Bildervortrag: Thuner-/Brienzersee
14.30 Uhr (ohne Anmeldung)

Ref.Kirche Wettingen-Neuenhof
Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Information: 056 437 30 33

19. Februar 2026 Gesprachszeit
14.00 Uhr

Irene Gantenbein
Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

20. Februar 2026 Mittagstisch Wettingen
11.30 Uhr

Pro Senectute
Restaurant Zys (Zwyssighof)
Anmeldung Tel. 056 426 57 57

22. Februar 2026 Vernissage Ausstellung
11.00 Uhr «Giampaolo Russo/Georg Aerni»

Galerie im Gluri Suter Huus
Eintritt frei, Information unter
www.glurisuterhuus.ch

23. Februar 2026 Offenes Singen
15.00 Uhr

Alterszentrum St.Bernhard
Raum Lagern




Wann Was

24. Februar 2026 Englisch Cafe
10.30 Uhr

Wo/Wer

VHS Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

24. Februar 2026 Okumenischer Mittagstisch
11.15 Uhr

Kath. & Ref.Kirche Wettingen
Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

25. Februar 2026 K|SS Kafi
09.30 Uhr

KISS Genossenschaft

Ref. Kirchgemeindehaus Baden
Ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

25. Februar 2026 Risotto-Essenim
12.00 Uhr Kirchgemeindehaus

Ref.Kirche Wettingen-Neuenhof
056 437 30 33

28. Februar 2026 Gottesdienst mit Krankensalbung

Rom.-Kath.Kirchgemeinde

17.30 Uhr Kirche St. Sebastian

3. Méarz 2026 Hinter den Detektoren: VHS Wettingen

17.00 Uhr Live-Fithrung durch die www.vhsag.ch/wettingen

Hightech-Welt von DECTRIS

3. Mérz 2026 Tagesfahrt «Auf den Briinig» Carmaleon Reisen

09.10 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

4. Mérz 2026 Mikrobiom und Darm-Hirn-Achse  VHS Wettingen

19.00 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

6. Marz 2026 Halbtagesfahrt Theater Arth - Carmaleon Reisen

15.00 Uhr Operette «Gasparone» Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

8. Méarz 2026 Gottesdienst mit Krankensalbung Rom.-Kath.Kirchgemeinde

09.30 Uhr Kirche St. Anton

9. Mérz 2026 Jodeln - Was fiir eine Freude! VHS Wettingen

19.00 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

10. Marz 2026 (")kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref.Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden

Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

10. Mérz 2026
14.00 Uhr

Tanznachmittag zu Live Musik

Pro Senectute
Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

12. Mérz 2026
19.00 Uhr

Laufen

VHS Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

13. Mérz 2026 SeniOrient: Mes petites

Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr amoureuses - Jean Eustache, senio Region Baden
FR 1974 www.orientkino.ch
14. Marz 2026 EXPOsenio Trafo Baden

www.exposenio.ch




Wann

15. Mérz 2026
11.30 Uhr

Was

Sonntags-Treff mit Mittagstisch
im Alterszentrum St.Bernhard

Wo/Wer

Pro Senectute
Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

15. Mérz 2026
16.00 Uhr

ErzahlBar: Meine Sprache, deine
Sprache

Gemeindebibliothek Wettingen
Information 056 437 72 50
www.wettingen.ch/bibliothek

16. Mérz 2026
14.00 Uhr

KISS Spielnachmittag

KISS Genossenschaft
Aufenthaltsraum GGW Birkenhof
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

17. Mérz 2026
18.00 Uhr

Sichere Elektroinstallationen

VHS Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

18. Mérz 2026
13.00 Uhr

Halbtagesfahrt Kaffee + Kuchen in
Meiers Garten

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

18. Mérz 2026
14.30 Uhr

Konzert Argovian Swing
Connection (ohne Anmeldung)

Ref.Kirche Wettingen-Neuenhof
Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Information: 056 437 30 33

18. Mérz 2026

Rentierwanderung

Rém.-Kath. Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

20. Mérz 2026
14.00 Uhr

Atelierbesuch bei «Lili Pepper»

VHS Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

20. Mérz 2026
11.30 Uhr

Mittagstisch Wettingen

Pro Senectute
Restaurant Zys (Zwyssighof)
Anmeldung Tel.056 426 57 57

22. Mérz 2026
18.00 Uhr

Fastenaktion mit Znacht

Roém.-Kath.Kirchgemeinde
Kirche St. Anton

23. Mérz 2026
156.00 Uhr

Offenes Singen

Alterszentrum St. Bernhard
Raum Lagern

24, Mérz 2026
14.30 Uhr

Seniorennachmittag

Roém.-Kath.Kirchgemeinde
Saal Forum St. Anton
Infos siehe Pfarrblatt Lichtblick

25. Mérz 2026
09.30 Uhr

KISS Kafi

KISS Genossenschaft

Ref. Kirchgemeindehaus Baden
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

25. Mérz 2026
12.00 Uhr

Risotto-Essen im
Kirchgemeindehaus

Ref.Kirche Wettingen-Neuenhof
056 437 30 33

25. Mérz 2026
14.30 Uhr

Gottesdienst mit Krankensalbung

Ro6m.-Kath.Kirchgemeinde
Alterszentrum St. Bernhard

25. Mérz 2026

Jahrmarkt in Wettingen

Landstrasse in Wettingen




Wann

26. Mérz 2026
14.00 Uhr

Was

SBB Mobile App auf dem
Smartphone bedienen

Wo/Wer

Fachstelle Gesellschaft mit
rundum mobil GmbH
Rathaussaal Wettingen
Anmeldung 056 437 72 08

26. Mérz 2026
14.00 Uhr

Gesprachszeit

Irene Gantenbein
Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

27. Mérz 2026
19.00 Uhr

Biblioweekend: Vortrag F.Lippuner

«Games - Chancen nutzen,
Risiken senken»

Gemeindebibliothek Wettingen
Information 056 437 72 50
www.wettingen.ch/bibliothek

28. Marz 2026
09.30 Uhr

Willkommen im
Emma Kunz Zentrum

VHS Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

28. Mérz 2026
14.00 Uhr

Biblioweekend: Thema Spiel -

Zocken fiir Jung und Alt!

Gemeindebibliothek Wettingen
Information 056 437 72 50
www.wettingen.ch/bibliothek

31. Mérz 2026

Okumenischer Mittagstisch

Kath. & Ref.Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

6. April 2026 Krauterschatze am Wegrand VHS Wettingen

13.30 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

6. April 2026 Klavierkonzert German Bosshard Alterszentrum St.Bernhard

15.00 Uhr zum Ostermontag Atrium

6. April 2026 Wiedereroéffnung Klosterkirche Museum Aargau

10.00 Uhr und Museum Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

8. April 2026 Rentierwanderung R6m.-Kath.Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

9. April 2026 SeniOrient: Rio Bravo — Howard Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr Hawks, USA 1959 senio Region Baden
www.orientkino.ch

9. April 2026 Exkursion Polizeimuseum Ziirich senio Region Baden

14.30 Uhr Anmeldung:
www.senioregionbaden.ch

12. April 2026 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute

11.30 Uhr im Alterszentrum St.Bernhard Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

12. April 2026 (")ffentliche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Kloster Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

13. April 2026 Skandinavisches Theater VHS Wettingen

14.00 Uhr www.vhsag.ch/wettingen




Wann

Was

Wo/Wer

14. April 2026 Tagesfahrt «Gastfreundschaft am  Carméleon Reisen

09.10 Uhr Tor zum Toggenburg» Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

14. April 2026 (-jkumenischer Mittagstisch Kath. & Ref.Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

14. April 2026 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

14.00 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

15. April 2026 Informationsveranstaltung Hirncoach AG

18.30 Uhr Hirnfitness 60+ und Fachstelle Gesellschaft,
Rathaussaal

17. April 2026 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Anmeldung Tel. 056 426 57 57

19. April 2026 6ffent|iche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Kloster Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

20. April 2026 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Aufenthaltsraum GGW Birkenhof
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

22. April 2026 Tierisch na dran VHS Wettingen

19.00 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

22. April 2026 Tagesfahrt Santis Carmaleon Reisen

08.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

22. April 2026 1.Info-Treffen 6kum. Seniorenferien Ref.Kirche Wettingen

14.30 Uhr (ohne Anmeldung) Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Informationen 056 437 30 33

22, April 2026 Lesung mit Benedikt Meyer Gemeindebibliothek Wettingen

19.15 Uhr Information 056 437 72 50
www.wettingen.ch/bibliothek

23. April 2026 Vernissage Ausstellung Galerie im Gluri Suter Huus

18.30 Uhr «Werkschau 2026» Eintritt frei, Information unter
www.glurisuterhuus.ch

24. April 2026  Besichtigung der Verkehrs- VHS Wettingen

13.30 Uhr leitzentrale der Kantonspolizei www.vhsag.ch/wettingen

Zirich
27. April 2026 Offenes Singen Alterszentrum St.Bernhard
15.00 Uhr Raum Lagern




Wann

Was

Wo/Wer

28. April 2026 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref.Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

29. April 2026 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

29. April 2026 Risotto-Essen im Ref.Kirche Wettinge-Neuenhof

12.00 Uhr Kirchgemeindehaus 056 437 30 33

30. April 2026 Degu Wanderung VHS Wettingen

18.30 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

30. April 2026 Gespréchszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

4. Mai 2026 Lotto Landfrauenverein Wettingen

19.00 Uhr im Pfarreiheim St. Sebastian

5. Mai 2026 Was ist eigentlich ADHS VHS Wettingen

19.00 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

5. Mai 2026 Tagesfahrt «Spargeln im Carmaleon Reisen

09.10 Uhr Naturgarten am Kaiserstuhl» Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

6. Mai 2026 Wanderung Létschberg Siidrampe VHS Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

6. Mai 2026 Antigone VHS Wettingen

18.45 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

6. Mai 2026 Hirngesundheit - Zellen starken -  VHS Wettingen

19.00 Uhr Alzheimer vorbeugen www.vhsag.ch/wettingen

6. Mai 2026 Rentierwanderung Rom.-Kath. Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

10. Mai 2026 Offentliche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Klostergarten Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

11. Mai 2026 Offenes Singen Alterszentrum St.Bernhard

15.00 Uhr Raum Lagern

12. Mai 2026 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref.Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

12. Mai 2026 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

14.00 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)

Information 056 203 40 80




Wann

Was

Wo/Wer

14. Mai 2026 SeniOrient: Das Boot ist voll - Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr Markus Imhoof, CH 1981 senio Region Baden
www.orientkino.ch

15. Mai 2026 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Anmeldung Tel. 056 426 57 57

17. Mai 2026 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute

11.30 Uhr im Alterszentrum St.Bernhard Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

17. Mai 2026 Vernissage Ausstellung Galerie im Gluri Suter Huus

11.00 Uhr «Simon Berz und Gaste - Eintritt frei, Information unter

IMPROSITIONEN» www.glurisuterhuus.ch

17. Mai 2026 Internationaler Museumstag Museum Aargau

10.00 Uhr Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

18. Mai 2026 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Aufenthaltsraum GGW Birkenhof
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

20. Mai 2026 «Kompliziertes einfach - VHS Wettingen

19.00 Uhr Die Kunst des Wissenschafts- www.vhsag.ch/wettingen

journalismus»

21. Mai 2026 Halbtagesfahrt Karls Kiihne Carmaleon Reisen

16.00 Uhr Gassenschau Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

23. Mai 2026 Topfern VHS Wettingen

09.00 Uhr www.vhsag.ch/wettingen

24. Mai 2026 f)ffentliche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Heilpflanzen Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

26. Mai 2026 (")kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

27. Mai 2026 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

27. Mai 2026 Risotto-Essen im Ref.Kirche Wettingen-Neuenhof

12.00 Uhr Kirchgemeindehaus 056 437 30 33

28. Mai 2026 Gesprachszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian

Pfarreiheim St. Sebastian




Wann

Was

Wo/Wer

31. Mai 2026 Anmeldeschluss Kath. & Ref.Kirche Wettingen

12.00 Uhr okum. Seniorenferien Ref. Kirchgemeindehaus

31. Mai 2026 Heilkrauter-Workshop im Museum Aargau

13.00 Uhr Klostergarten Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

1. Juni 2026 Trachten im Wandel der Zeit Landfrauenverein Wettingen

19.30 Uhr (Helen Suter) im Pfarreiheim St. Sebastian

2. Juni 2026 Tagesfahrt Carmaleon Reisen

09.10 Uhr «ins Gantrisch zwischen Abfahrt Bhf Baden West

Riggisberg und Schwarzenburg»  Anmeldung 056 298 11 11

3. Juni 2026 Tagesausflug reformierte Kirche Kath. & Ref.Kirche Wettingen

08.30 Uhr Anmeldung bis 30. April
Tel.056 437 30 33

5. Juni 2026 Taxi Dancers Tanznachmittag Alterszentrum St.Bernhard

15.00 Uhr Atrium

9. Juni 2026 6kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref.Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

9. Juni 2026 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

14.00 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

9. Juni 2026 Heilkrauter-Workshop im Museum Aargau

16.00 Uhr Klostergarten Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

10. Juni 2026 Rentierwanderung R6ém.-Kath.Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

11. Juni 2026 SeniOrient: Topkapi - Jules Dassin, Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr USA 1964 senio Region Baden
www.orientkino.ch

14. Juni 2026 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute

11.30 Uhr im Alterszentrum St.Bernhard Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

14. Juni 2026 (")ffentliche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Kloster Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

15. Juni 2026 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Aufenthaltsraum GGW Birkenhof
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

16. Juni 2026 Halbtagesfahrt Karls Kiihne Carmaleon Reisen

16.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West

Gassenschau

Anmeldung 056 298 11 11




Wann

Was

Wo/Wer

19. Juni 2026 Halbtagesfahrt Walenseebiihne Carmaleon Reisen

15.00 Uhr «Chaplin das Musical» Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

19. Juni 2026 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Anmeldung Tel. 056 426 57 57

21. Juni 2026 bffentliche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Klostergiarten Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

22. Juni 2026 «Eine Klostergeschichte schreiben — VHS Wettingen

19.00 Uhr ein Blick hinter die Kulissen» www.vhsag.ch/wettingen

22. Juni 2026 Tagesfahrt Insel Mainau Carmaleon Reisen

08.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

24, Juni 2026 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
ohne Anmeldung, 076 522 78 30
www.kiss-regionbaden.ch

24. Juni 2026 Risotto-Essen im Ref.Kirche Wettinge-Neuenhof

12.00 Uhr Kirchgemeindehaus 056 437 30 33

25. Juni 2026 Vereinsreise ins Toggenburg Landfrauenverein Wettingen

07.00 Uhr weitere Infos unter 076 360 25 85

26. Juni 2026 Exkursion Justizvollzugsanstalt senio Region Baden

10.45 Uhr Lenzburg Anmeldung:
www.senioregionbaden.ch

27. Juni 2026 Fiihrung durch Schnapsbrennerei  VHS Wettingen

14.00 Uhr Humbel www.vhsag.ch/wettingen

30. Juni 2026 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

1. Juli 2026 Nur ein Zipperlein oder mehr? VHS Wettingen

19.00 Unr Ein unterhaltsamer Blick auf das ~ Www.vhsag.ch/wettingen

Alterwerden

2. Juli 2026 Gesprachszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

6. Juli 2026 Offenes Singen Alterszentrum St.Bernhard

15.00 Uhr Raum Lagern

7. Juli 2026 Tagesfahrt «<Schwéagalp» Carmaleon Reisen

09.10 Uhr Abfahrt Bhf Baden West

Anmeldung 056 298 11 11
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Wann Was Wo/Wer

12. Juli 2026 6ffent|iche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Kloster Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

19. Juli 2026 Offentliche Fiihrung Museum Aargau

13.00 Uhr & Klostergarten Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

20. Juli 2026 Verkauf Naeftis Nacht- Alterszentrum St.Bernhard

14.00 Uhr und Unterwische Raum Lagern

21. Juli 2026 Halbtagesfahrt Basel Tattoo Carmaleon Reisen

16.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

23. Juli 2026 Halbtagesfahrt Basel Tattoo Carmaleon Reisen

16.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

23. Juli 2026 Tagesfahrt Aprikosen im Wallis Carmaileon Reisen

06.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

24, Juli 2026 Halbtagesfahrt Thunerseespiele Carméleon Reisen

14.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West

«Grease»

Anmeldung 056 298 11 11




Regelmassige Kurse und Angebote

Wann Was Wo/Wer

Montags Jassen Wettingen Pro Senectute

13.30 Uhr Alterszentrum St. Bernhard

Montags Walking Pro Senectute

08.45 Uhr Parkplatz Firma Huba Control,
Wirenlos

Montags Pilates Pro Senectute

09.30 Uhr Open Space

Montags Pilates Pro Senectute

10.45 Uhr Open Space

Montags Qi Gong Pro Senectute

09.15 Uhr Haus am Lindenplatz

Montags Qi Gong Pro Senectute

10.30 Uhr Haus am Lindenplatz

Montags Antara Riickentraining Pro Senectute

10.00 Uhr Powerland

Montags Antara Riickentraining Pro Senectute

11.15 Uhr Powerland

Montags Beweglichkeitstraining Vitalhaus Wettingen

09.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Montags Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen

09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Montags Pilates Vitalhaus Wettingen

10.00 Uhr Anmeldung 056 426 83 66

Montags Nordic Walking mit der Vitalhaus Wettingen

10.15 Uhr Herzgruppe Anmeldung 056 426 88 66

Montags Antara Riickentraining Physioflex Wettingen

08.05 Uhr Anmeldung 056 426 20 80

Dienstags Fitness und Gymnastik Pro Senectute

14.00 Uhr Gemeinschaftsraum GGW
Birkenhof

Dienstags Schach in Wettingen Pro Senectute

15.00 Uhr Zys Hotel (Zwyssighof)

Dienstags Beweglichkeitstraining Vitalhaus Wettingen

08.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Dienstags Herzgruppe Vitalhaus Wettingen

09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Dienstags Walk Gymnastik Vitalhaus Wettingen

11.00 Uhr Treffpunkt Eigi

Anmeldung 056 426 88 66
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Regelmassige Kurse und Angebote

Wann £ Wo/Wer
Dienstags Dance Flow Physioflex Wettingen
10.15 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Dienstags Yoga Physioflex Wettingen
20.15 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Dienstags Bridge Bridge-Verein Wettingen
14.00 Uhr Anmeldung Schnupperbesuch
056 426 52 76
Dienstags Kafi Sebastian Pfarreiheim St.Sebastian
(ausserhalb ohne Anmeldung
Schulferien)
14.00 Uhr
Mittwochs Everdance Pro Senectute
09.00 Uhr Haus am Lindenplatz
Mittwochs Everdance Pro Senectute
10.30 Uhr Haus am Lindenplatz
Mittwochs Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Mittwochs Herzgruppe mit Gymnastik Vitalhaus Wettingen
10.15 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Mittwochs Riickengym Physioflex Wettingen
20.15 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Mittwochs Fitness und Gymnastik Pro Senectute
09.30 Uhr Gemeinschaftsraum GGW
Birkenhof
Mittwochs Jass mit Spass (ohne Anmeldung) R6ém.Kath. Kirchengemeinde
(ausser Pfarreiheim St. Sebastian
Schulferien) Info: 079 576 45 25
ab 13.45 Uhr
Donnerstags Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen
08.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Donnerstags Herzgruppe Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Donnerstags Osteofit Physioflex Wettingen
08.00 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Donnerstags Pilates Physioflex Wettingen
10.30 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Donnerstags Pilates Physioflex Wettingen
18.00 Uhr Bewegungsraum

Anmeldung 056 426 20 80
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Regelmassige Kurse und Angebote

Wann Was Wo/Wer
Donnerstags Blockfloten Ensemble Salteba Pro Senectute
(alle 2 Wochen) Haus am Lindenplatz
14.00 Uhr
Donnerstags Aquarellekurs Roselyne Pantli, Wettingen
(alle 2 Wochen) (fiir Anfianger und Anmeldung 076 326 28 23
19.00 Unr Fortgeschrittene)
Freitags Seniorenchor Wettingen Pro Senectute
14.30 Uhr Rathaus Wettingen
Freitags Aquafit Pro Senectute
12.15 Uhr Hallenbad Tagerhard, Wettingen
Freitags Aquafit Pro Senectute
13.15 Uhr Hallenbad Tagerhard, Wettingen
Freitags Aquafit Tiefwasser Pro Senectute
14.15 Uhr Hallenbad Tagerhard, Wettingen
Freitags Pilates Vitalhaus Wettingen
09.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Freitags Beweglichkeitstraining Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Freitags Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen
10.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Freitags Outdoor Training mit der Vitalhaus Wettingen
10.15 Uhr Herzgruppe Anmeldung 056 426 88 66
Freitags Gesunder Riuicken Vitalhaus Wettingen
12.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Freitags Riickengym Physioflex Wettingen
07.45 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Freitags Yoga Physioflex Wettingen
08.50 Uhr Bewegungsraum

Anmeldung 056 426 20 80
Freitags Osteo Gymnastik mit Stuhl Physioflex Wettingen
14.00 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Samstags & Philosophieren im Parlatorium Museum Aargau
Sonntags Klosterhalbinsel Wettingen
08.00 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch
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moDbil 5iiben < wettingen

SN\ ;
. stern an der limmat
«SBB Mobile»
26. Méarz 2026 | 14:00 - 16:00 Uhr | Rathaussaal, 5. Stock, Rathaus Wettingen

Maochten Sie unterwegs ein Billett mit dem Smartphone kaufen?

Die beste Verbindung fiir lhre Reise finden?

Oder endlich von den Sparbilletten und -tageskarten profitieren, die nur digital erhaltlich
sind.

Wir zeigen lhnen wie einfach der Kauf mit «<SBB Mobile» ist. Lernen Sie im 2-stiindigen
Kurs die vielseitigen Mdéglichkeiten der App «SBB Mobile» kennen. So wird |hr Smartphone
zum praktischen Reisebegleiter.

Was werden Sie lernen?
« Fahrplan abfragen
« Billette kaufen
« Voraussetzungen fiir den Billettkauf kennen (SwissPass, Zahlungsmittel)
« Einblick in Easy Ride (Check-in /Check-out-Funktion)

Unter fachkundiger Anleitung lernen Sie Schritt flir Schritt die App «SBB Mobile» zu nutzen.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Sie bringen lhr eigenes Smartphone mit (iOS oder Android). Es wird vorausgesetzt, dass
Sie mit der grundlegenden Bedienung des Gerates vertraut sind und die App «SBB
Mobile» auf lhrem Smartphone installiert ist. Vor dem Kurs erhalten Sie eine Anleitung zur

Vorbereitung. Nationaler Partner

Anmeldung: Bei der Fachstelle Gesellschaft unter w24 SBB CFF FFS

Tel. 056 437 72 08 oder gesellschaft@wettingen.ch ~ Dank der SBB ist dieser Kurs kostenlos
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KISS Genossenschaft Region Baden
info@kiss-regionbaden.ch
www.kiss-regionbaden.ch

Telefon 056 426 00 21

Pro Senectute Bezirk Baden
baden@ag.prosenectute.ch
www.ag.prosenectute.ch

Telefon 056 203 40 80

Rémisch-Katholische Kirchgemeinde Wettingen
sekretariat@kath-wettingen.ch
www.kath-wettingen.ch

Telefon 056 437 08 37

Reformierte Kirchgemeinde Wettingen-Neuenhof
sekretariat@ref-wett-nhf.ch

www.ref-wett-nhf.ch

Telefon 056 437 30 30

Impressum

Das Halbjahresprogramm fir Seniorinnen und
Senioren erscheint zweimal jahrlich, jeweils im
Januar und August.

Herausgeber

Gemeinde Wettingen

Abteilung Gesellschaft, Kultur und Sport
Alberich Zwyssigstrasse 76

5430 Wettingen
gesellschaft@wettingen.ch
www.wettingen.ch

Telefon 056 437 72 08

Nina Crameri
Leiterin Fachstelle Gesellschaft
Stv. Abteilungsleiterin

Schweizerisches Rotes Kreuz
srk-baden@srk-aargau.ch
www.srk-aargau.ch

Telefon 056 222 33 66

Spitex Wettingen-Neuenhof
info@spitex-wettingen.ch
www.spitex-wettingen.ch
Telefon 056 552 20 00

Volkshochschule Wettingen
info@vhs-wettingen.ch
www.vhsag.ch/wettingen
Telefon 077 453 88 54

senio Region Baden
info@senioregionbaden.ch
www.senioregionbaden.ch
Telefon 077 414 11 71

Mehr Infos unter
wett’mge“-Ch




