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Anldsse fiir

Seniorinnen und Senioren
2. Halbjahr 2025




Veranstaltungskalender 2. Halbjahr 2025

Wichtig: Nicht alle Anlasse sind kostenlos. Bitte erkundigen Sie sich direkt beim
Veranstalter bezlglich der Preise.

Wann
01. August 25

Was

Jodlerchor «<Heimelig» Villmergen

Wo/Wer
Alterszentrum St. Bernhard

03. August 25
13.00 Uhr &
14.30 Uhr

Offentliche Fiihrung: Die Kloster-

garten im Wandel der Zeit

Museum Aargau
Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

05. August 25
09.00 Uhr

Tagesfahrt Schwanden oberhalb

Thunersee

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

05. August 25
16.00 Uhr

Eventreise Karls Kiihne Gassen-

schau «Reception»

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

08. August 25
14.00 Uhr

Eventreise Thunerseespiele

«Der Glockner von Notre Dame»

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

10. August 25
06.00 Uhr

Tagesfahrt Silvretta Hochalpen-

strasse - Paznauntal

Carmaleon Reisen
Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

10. August 25
11.30 Uhr

Sonntags-Treff mit Mittagstisch
im Alterszentrum St. Bernhard

Pro Senectute
Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

11. August 25
10.00 Uhr

Antara
Kursstart 9 Lektionen

Pro Senectute
Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

11. August 25
11.15 Uhr

Antara
Kursstart 9 Lektionen

Pro Senectute
Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

01. August 25
14.00 Uhr

Power Yoga

Schnupperlektion kostenlos

Pro Senectute
Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

12. August 25
11.15 Uhr

Okumenischer Mittagstisch

Kath. & Ref. Kirche Wettingen
Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

12. August 25
13.30 Uhr

Tanznachmittag zu Live Musik

Pro Senectute
Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

Wann

13. August 25
09.00 Uhr

Was

Everdance
Kursstart 7 Lektionen

Wo/Wer

Pro Senectute
Friedhofschulhaus, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

13. August 25
18.00 Uhr

Glace-Plausch

Landfrauenverein Wettingen
Auf eigene Kosten
Treffpunkt Café Nue’s, Landstr. 113

13. August 25

Rentierwanderung

R6m.-Kath. Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

14. August 25
15.00 Uhr

SeniOrient: Die Grafin von Hong-
kong - Charles Chaplin

Kino Orient Wettingen
senio Region Baden
www.orientkino.ch

15. August 25
09.30 Uhr

Nordic Walking fiir Anfanger*innen

VHS Wettingen
Eigi Wettingen (Parkplatz)
www.vhsag.ch/wettingen

15. August 25
15.00 Uhr

Taxi Dancers Tanznachmittag

Alterszentrum St. Bernhard
Atrium

16. August 25
19.30 Uhr

Sommerserenade -
Abendlicher Harfenzauber

argovia philharmonic /
Museum Aargau /
Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

18. August 25
09.30 Uhr

Pilates
Kursstart 10 Lektionen

Pro Senectute
Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

18. August 25
10.45 Uhr

Pilates
Kursstart 10 Lektionen

Pro Senectute
Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

18. August 25
14.00 Uhr

Power Yoga
Kursstart 10 Lektionen

Pro Senectute
Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

18. August 25
14.00 Uhr

KISS Spielnachmittag

KISS Genossenschaft

Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.kiss-regionbaden.ch

18. August 25
15.00 Uhr

Offenes Singen

Alterszentrum St. Bernhard
Raum Lagern

19. August 25
11.30 Uhr

Mittagstisch Wettingen

Pro Senectute
Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

20. August 25
19.00 Uhr

Referat «<Atme dich fit und gesund»

Vitalhaus Wettingen
Anmeldung 056 426 88 66

24, August 25
09.00 Uhr

Landfrauezmorge

Landfrauenverein Wettingen
im Pfarreiheim St. Sebastian




Wann

24. August 25
14.00 Uhr

Was

Diskussionslabor:
Frage am Sonntag

Wo/Wer

Museum Aargau
Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

26. August 25
11.15 Uhr

Okumenischer Mittagstisch

Kath. & Ref. Kirche Wettingen
Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

27. August 25 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.kiss-regionbaden.ch

27. August 25 Spaghettata Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

12.00 Uhr

Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung
Kuchenspenden willkommen!

28. August 25
14.00 Uhr

Gespréachszeit

Irene Gantenbein
Im Kafi Sebastian
Pfarreineim St. Sebastian

31. August 25
10.30 Uhr

Vernissage
«Gillian White - Spiel mit Raum»

Museum Eduard Sporri
Freier Eintritt
www.eduardspoerri.ch

31. August 25
11.00 Uhr

Vernissage Ausstellung
«Andy Wildi»

Galerie im Gluri Suter Huus
Eintritt frei, Informationen unter
www.glurisuterhuus.ch

31. August 25

Vernissage Ausstellung

Galerie im Gluri Suter Huus

11.00 Uhr «Urban Sketchers@Home» Eintritt frei, Informationen unter
www.glurisuterhuus.ch

01. Sept. 25 Siisse Verfiihrung im Café Nue’s Landfrauenverein Wettingen

18.00 Uhr Anmeldung bis 15. August
unter 076 360 25 85

01. Sept. 25 Ukulele fiir Einsteiger*innen VHS Wettingen

18.30 Uhr Oederlin Areal, Rieden
www.vhsag.ch/wettingen

02. Sept 25 Tagesfahrt Habstetten Bolligen Carméleon Reisen

09.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

06. Sept 25 NeuroArts Modern Rising VHS Wettingen

12.00 Uhr Oederlin Areal, Rieden
www.vhsag.ch/wettingen

07. Sept. 25 Offentliche Fithrung: Mit Ménch Museum Aargau

13.00 Uhr & oder Magd durchs Kloster Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

Wann Was Wo/Wer

08. Sept. 25 Patrizische Selbstinszenierung VHS Wettingen

19.00 Uhr zwischen Versailles, Bern & Wildegg Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

09. Sept. 25 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

1115 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

09. Sept. 25 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

13.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

09.Sept.25&  Heilkrdauter-Workshop im Museum Aargau

10. Sept. 25 Klostergarten Klosterhalbinsel Wettingen

16.00 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

10. Sept. 25 Rentierwanderung R6m.-Kath. Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

11. Sept. 25 SeniOrient: Don Camillo & Peppone Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr — Julien Duvivier senio Region Baden
www.orientkino.ch

11. Sept. 25 Klangmeditation VHS Wettingen

19.00 Uhr Friedhofschulhaus
www.vhsag.ch/wettingen

14. Sept. 25 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute

11.30 Uhr im Alterszentrum St. Bernhard Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

15. Sept. 25 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.kiss-regionbaden.ch

15. Sept. 25 Offenes Singen Alterszentrum St. Bernhard

15.00 Uhr Raum Lagern

16. Sept. 25 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

17. Sept. 25 Tagesfahrt Kaffee und Kuchenim  Carméleon Reisen

13.00 Uhr Alprestaurant Babental Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

18. Sept. 25 Eine Fiihrung durch das Bundes-  VHS Wettingen

156.45 Uhr haus in Bern Eingang Bundeshaus Sud, Bern
www.vhsag.ch/wettingen

20. Sept. 25 Mach dein eigenes Joghurt VHS Wettingen

13.30 Uhr Herterenhof, Wettingen

www.vhsag.ch/wettingen




Wann Was Wo/Wer

21. Sept. 25 Offentliche Fiihrung: Museum Aargau

13.00 Uhr & Heilpflanzen friiher und heute Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

23. Sept. 25 senioArena: Vortrag von Bettina senio Region Baden

14.00 Uhr Ugolini «Zufriedenheit im Alter» Rathaussaal Wettingen
Anmeldung:
www.senioregionbaden.ch

24, Sept. 25 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.kiss-regionbaden.ch

24. Sept. 25 Spaghettata Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

12.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung
Kuchenspenden willkommen!

24. Sept. 25 Neugier bringt das Hirn zum Glithen! VHS Wettingen

19.00 Uhr Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

24. Sept. 25 Referat «Sauerstoff-Therapie» Vitalhaus Wettingen

19.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

24, Sept. 25 Jahrmarkt in Wettingen Landstrasse in Wettigen

25. Sept. 25 Gespréachszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

25. Sept. 25 Kulturerbe mit Nutzen - VHS Wettingen

17.30 Uhr Fiihrung im Stadtarchiv Baden Historisches Museum, 5400 Baden
www.vhsag.ch/wettingen

25. Sept. 25 Panphonie in Concert Panphonie Riitihof

19.00 Uhr Reformierte Kirche Wettingen
Kostenlos, Kollekte

25. Sept. 25 Haiku-Lesung mit Rebekka Salm Gemeindebibliothek Wettingen

19.15 Uhr und Markus Kirchhofer Information 056 437 72 50
www.wettingen.ch/bibliothek

27. Sept. 25 Flihrung durch das BirdLife-Natur- VHS Wettingen

10.30 Uhr zentrum am Klingnauer Stausee Aarenbricke Kleindottinger Seite
www.vhsag.ch/wettingen

28. Sept. 25 Apéro nach dem Erntedank- Landfrauenverein Wettingen

10.30 Uhr Gottesdienst Kirchenplatz St. Sebastian

28. Sept. 25 Heilkrdauter-Workshop im Kloster- Museum Aargau

13.00 Uhr garten Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch
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28. Sept. 25 Diskussionslabor: Museum Aargau

14.00 Uhr Frage am Sonntag Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

30. Sept. 25 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

1115 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

04. Okt. 25 Tagesfahrt Prattigauer Alpspektakel Carméleon Reisen

07.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

05. Okt. 25 Offentliche Fiihrung: Im Kloster Museum Aargau

13.00 Uhr Wettingen durch Raum und Zeit Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

07. Okt. 25 Tagesfahrt Wild im Glanerland Carmaéleon Reisen

09.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

07. Okt. 25 «Wie funktioniert die TWINT App?» Fachstelle Gesellschaft

- Kostenlose Schulung fiir 5. Stock, Rathaus Wettingen
Senior:innen Anmeldung 056 437 72 08

08. Okt. 25 Hirngesundheit & Langlebigkeit: VHS Wettingen

19.00 Uhr Ein Weg zu besserem Wohlbefinden Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

09. Okt. 25 SeniOrient: Das Ende der alten Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr Zeiten - Jiri Menzel senio Region Baden
www.orientkino.ch

12. Okt. 25 Vernissage Ausstellung Galerie im Gluri Suter Huus

11.00 Uhr «Bettina Carl & Sadhyo Niederberger» Eintritt frei, Informationen unter
www.glurisuterhuus.ch

12. Okt. 25 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute

11.30 Uhr im Alterszentrum St. Bernhard Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

13. Okt. 25 Jodeln VHS Wettingen

19.00 Uhr Friedhofschulhaus
www.vhsag.ch/wettingen

13. Okt. 25 In Zeiten wie diesen — Klassiker lesen VHS Wettingen

14.00 Uhr Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

14. Okt. 25 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden

Ohne Anmeldung, 056 437 30 33




Wann Was Wo/Wer

14. Okt. 25 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

13.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

15. Okt. 25 Starker Riicken Pro Senectute

09.30 Uhr Kursstart 10 Lektionen Powerland, Wettingen
Anmeldung Tel. 056 203 40 80

15. Okt. 25 Fiihrung in der Gartnerei Zuelauf Landfrauenverein Wettingen

14.00 Uhr Anmeldung bis 1. Oktober
unter 076 360 25 85

15. Okt. 25 Bildervortrag «Pilze» Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

14.30 Uhr Thomas Bichli Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Information: 056 437 30 33
www.ref-wett-nhf.ch

15. Okt. 25 Heilkrauter-Workshop im Museum Aargau

16.00 Uhr Klostergarten Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

15. Okt. 25 Umgang mit Zwangsstérungen VHS Wettingen

19.00 Uhr Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

15. Okt. 25 Rentierwanderung R6m.-Kath. Kirchgemeinde
Treffpunkt siehe Pfarrblatt Lichtblick

16. Okt. 25 Thomas Platter 1499 - 1582 VHS Wettingen

1915 Uhr Gemeindebibliothek Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

18. Okt. 25 Vom Saurierknochen bis zur VHS Wettingen

10.00 Uhr Orchidee Parkpl. Schitzenhaus Ehrendingen
www.vhsag.ch/wettingen

18. Okt. 25 ErzahlBar: Das Erzahlcafé in der Gemeindebibliothek Wettingen

16.00 Uhr Gemeindebibliothek zum Thema Information 056 437 72 50

«Grosseltern» www.wettingen.ch/bibliothek

19. Okt. 25 Offentliche Fiihrung: Museum Aargau

13.00 Uhr & Heilpflanzen friiher und heute Klosterhalbinsel Wettingen

14.30 Uhr www.klosterhalbinselwettingen.ch

20. Okt. 25 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.kiss-regionbaden.ch

21. Okt. 25 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80
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21. Okt. 25 Lesung mit Martin R. Dean: Gemeindebibliothek Wettingen

19.15 Uhr «Tabak und Schokolade» Information 056 437 72 50
www.wettingen.ch/bibliothek

26. Okt. 25 Diskussionslabor: Museum Aargau

14.00 Uhr Frage am Sonntag Klosterhalbinsel Wettingen
www.klosterhalbinselwettingen.ch

27. Okt. 25 Offenes Singen Alterszentrum St. Bernhard

15.00 Uhr Raum Lagern

28. Okt. 25 6kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

28. Okt. 25 Sichere Elektroinstallationen VHS Wettingen

18.00 Uhr Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

29. Okt. 25 Tagesfahrt Carmaéleon Reisen

07.00 Uhr Chrysanthema Lahr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

29. Okt. 25 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.Kiss-regionbaden.ch

29. Okt. 25 Spaghettata Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

12.00 Uhr Rutihof, Twerenbold-Busterminal
www.vhsag.ch/wettingen

29. Okt. 25 Referat «Iss dich gesund» Vitalhaus Wettingen

19.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

30. Okt. 25 Bilder in den Diensten der Bildung VHS Wettingen

14.00 Uhr aus dem 17. und 18. Jahrhundert Kontaktpunkt, grafik Galerie Baden
www.vhsag.ch/wettingen

30. Okt. 25 Gespréachszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

30. Okt. 25 Zweiter Weltkrieg VHS Wettingen

19.15 Uhr Gemeindebibliothek Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

02. Nov. 25 Matinee-Lesung: «Fragen hétte ich VHS Wettingen

11.00 Uhr noch: Geschichten von unseren Gemeindebibliothek Wettingen

GroBeltern» www.vhsag.ch/wettingen
03. Nov. 25 Kaffeesatz lesen Landfrauenverein Wettingen
19.30 Uhr Im Pfarreiheim St. Sebastian
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04. Nov. 25 Tagesfahrt Schloss Miinchenwiler Carmaéleon Reisen

09.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

04. Nov. 25 Ausflugsbus Carmaleon Reisen

«Schlosstrdume werden wahr» Abfahrt Bhf Baden West

Anmeldung 056 298 11 11

05. Nov. 25 Weinseminar bei Vini Sacripanti VHS Wettingen

18.00 Uhr Autochthone Traubensorten Vini Sacripanti, 5430 Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

05. Nov. 25 Gonnen Sie sich erholsame Nachte VHS Wettingen

19.00 Unr und wachen Sie erfrischt auf! Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

09. Nov. 25 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute

11.30 Uhr im Alterszentrum St. Bernhard Anmeldung bei Gastronomie
056 437 25 42 bis Freitag

11. Nov. 25 C")kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

11. Nov. 25 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

13.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

12. Nov. 25 Clownin & Pfarrerin Sabine Hellinger Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

14.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Information: 056 437 30 33
www.ref-wett-nhf.ch

12. Nov. 25 Ratselhafte Bastiden VHS Wettingen

19.15 Uhr Gemeindebibliothek Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

13. Nov. 25 SeniOrient: Down by Law - Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr Jim Jarmusch senio Region Baden
www.orientkino.ch

13. Nov. 25 Taxi Dancers Tanznachmittag Alterszentrum St. Bernhard

15.00 Uhr Atrium

13. Nov. 25 Seniorennachmittag R6m.-Kath. Kirchengemeinde
Infos siehe Pfarrblatt Lichtblick

15. Nov. 25 Jahreskonzert Harmonie Wettingen-Kloster

20.00 Uhr www.hwk.ch
reservationen@hwk.ch

17. Nov. 25 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen

Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.Kiss-regionbaden.ch
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18. Nov. 25 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

18. Nov. 25 Tagesfahrt Kaffee und Kuchen Carmaleon Reisen

13.00 Uhr beim Orchideen-Amsler Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

18. Nov. 25 Zeichnen im November und VHS Wettingen

19.00 Uhr Dezember Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

19. Nov. 25 Referat «Schmerzfreie Gelenke» Vitalhaus Wettingen

19.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

20. Nov. 25 Weihnachtliche Klanggeschichte =~ VHS Wettingen

19.00 Uhr fiir Erwachsene Friedhofschulhaus
www.vhsag.ch/wettingen

24. Nov. 25 Tagesfahrt Zibelemart Bern Carmaéleon Reisen

04.30 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

25. Nov. 25 (")kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

25. Nov. 25 Das grosse Lichterléschen - VHS Wettingen

18.00 Unr Wissen rund um die Lichtsanierung Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

26. Nov. 25 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.kiss-regionbaden.ch

26. Nov. 25 Spaghettata Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

12.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung
Kuchenspenden willkommen!

27. Nov. 25 Gespréachszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

28. Nov. 25 Gesundheits-Checkups VHS Wettingen

16.00 Uhr Vitalhaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

30. Nov. 25 Tagesfahrt Erlebnis Jungfraujoch - Carmileon Reisen

06.00 Uhr Top of Europe Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

30. Nov. 25 Konzert «La Ripresa» zum 1. Advent Alterszentrum St. Bernhard

15.00 Uhr Atrium

M
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01. Dez. 25 Weihnachtsfeier Landfrauenverein Wettingen

19.00 Uhr im Pfarreiheim St. Sebastian

02. Dez. 25 Tagesfahrt Fischessen im Markt- ~ Carméleon Reisen

09.00 Uhr griflerland Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

03. Dez. 25 Kiinstliche Intelligenz - VHS Wettingen

18.30 Uhr Chancen und Gefahren Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

04. Dez. 25 Dia Vortrag Weihnachten Alterszentrum St. Bernhard

15.00 Uhr Raum Lagern

06. Dez. 25 Tagesfahrt Weihnachtsmarkt Colmar Carméleon Reisen

12.00 Uhr Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

07. Dez. 25 Vernissage Ausstellung Galerie im Gluri Suter Huus

11.00 Uhr «Kunst Schau 5430 - 2025» Eintritt frei, Informationen unter
www.glurisuterhuus.ch

08. Dez. 25 Offenes Singen Weihnachtslieder Alterszentrum St. Bernhard

156.00 Uhr Raum Lagern

09. Dez. 25 Okumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

1115 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

09. Dez. 25 Tanznachmittag zu Live Musik Pro Senectute

13.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

10. Dez. 25 Adventsfeier m. Zithergr. Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

14.30 Uhr «Reussblick» Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Information: 056 437 30 33
www.ref-wett-nhf.ch

11. Dez. 25 SeniOrient: Central Station - Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr Walter Salles senio Region Baden
www.orientkino.ch

13. Dez. 25 Tagesfahrt Carmaleon Reisen

12.00 Uhr Weihnachtsmarkt Stuttgart Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

13. Dez. 25 ErzahlBar: Das Erzahlcafé in der Gemeindebibliothek Wettingen

16.00 Uhr Gemeindebibliothek zum Thema Information 056 437 72 50

«Feste feiern» www.wettingen.ch/bibliothek
14. Dez. 25 Sonntags-Treff mit Mittagstisch Pro Senectute
11.30 Uhr Anmeldung bei Gastronomie

im Alterszentrum St. Bernhard

066 437 25 42 Dbis Freitag
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15. Dez. 25 Adventsfensterbummel Landfrauenverein Wettingen

18.00 Uhr Treffpunkt Eingangsttire Pfarreineim

16. Dez. 25 Mittagstisch Wettingen Pro Senectute

11.30 Uhr Restaurant Zys (Zwyssighof)
Information 056 203 40 80

18. Dez. 25 Gespréachszeit Irene Gantenbein

14.00 Uhr Im Kafi Sebastian
Pfarreiheim St. Sebastian

18. Dez. 25 Tagesfahrt Christmas Garden auf = Carméleon Reisen

15.00 Uhr der Insel Mainau Abfahrt Bhf Baden West
Anmeldung 056 298 11 11

08. Jan. 26 SeniOrient: Thelma & Louise - Kino Orient Wettingen

15.00 Uhr Ridley Scott senio Region Baden
www.orientkino.ch

13. Jan. 26 6kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

1115 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

13. Jan. 26 Mediation unter Generationen VHS Wettingen

19.00 Uhr Rathaus Wettingen
www.vhsag.ch/wettingen

14. Jan. 26 Auftritt Trachtengruppe Wiirenlos Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

14.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Information: 056 437 30 33
www.ref-wett-nhf.ch

19. Jan. 26 KISS Spielnachmittag KISS Genossenschaft

14.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.Kiss-regionbaden.ch

21. Jan. 26 Spaghettata Ref. Kirche Wettingen-Neuenhof

12.00 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
Ohne Anmeldung
Kuchenspenden willkommen!

27.Jan. 26 C")kumenischer Mittagstisch Kath. & Ref. Kirche Wettingen

11.15 Uhr Regionales Pflegezentrum Baden
Ohne Anmeldung, 056 437 30 33

28. Jan. 26 KISS Kafi KISS Genossenschaft

09.30 Uhr Ref. Kirchgemeindehaus Baden

Ohne Anmeldung, 056 426 00 21
www.Kiss-regionbaden.ch
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Regelmassige Kurse und Angebote

Wann Was Wo/Wer
Montags Beweglichkeitstraining Vitalhaus Wettingen
09.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Montags Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Montags Jassen Wettingen Pro Senectute
13.30 Uhr Alterszentrum St. Bernhard
Montags Jassen Pro Senectute
(alle 2 Wochen) Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
14.00 Uhr
Montags Handharmonika/ Pro Senectute
(alle 2 Wochen) Ref. Kirchgemeindehaus Wettingen
14.00 Uhr Akkordeon Gruppe
Dienstags Herzgruppe Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Dienstags Walk Gymnastik Vitalhaus Wettingen
11.00 Uhr Treffpunkt Eigi
Anmeldung 056 426 88 66
Dienstags Fitness und Gymnastik Pro Senectute
14.00 Uhr Gemeinschaftsraum GGW
Birkenhof
Dienstags Schach in Wettingen Pro Senectute
14.00 Uhr Zys Hotel (Zwyssighof)
Dienstags Yoga Physioflex Wettingen
20.15 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Mittwochs Fitness und Gymnastik Pro Senectute
09.30 Uhr Gemeinschaftsraum GGW
Birkenhof
Mittwochs Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
Mittwochs Jass mit Spass (ohne Anmeldung) R&m.- Kath. Kirchengemeinde

(ausserhalb
Schulferien)

Pfarrheim St. Sebastian
Info: 079 576 45 25

ab 13.45 Uhr

Mittwochs Riickengym Physioflex Wettingen
20.15 Uhr Anmeldung 056 426 20 80
Donnerstags Herzgruppe Vitalhaus Wettingen
09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66
14
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Donnerstags Pilates Physioflex Wettingen

10.30 Uhr Anmeldung 056 426 20 80

Donnerstags Blockfloten Ensemble Salteba Pro Senectute

(alle 2 Wochen) Friedhofschulhaus Wettingen

14.00 Uhr

Donnerstags Gesprachsstunde Deutsch Gemeindebibliothek Wettingen

(alle 2 Wochen) Mattenstrasse 26

18.00 Uhr

Donnerstags Aquarellekurs Roselyne Pantli, Wettingen

(alle 2 Wochen) (fiir Anfinger und Fortgeschrittene) Anmeldung 076 326 28 23

19.00 Uhr

Freitags Yoga Physioflex Wettingen

08.50 Uhr Bewegungsraum
Anmeldung 056 426 88 66

Freitags Beweglichkeitstraining Vitalhaus Wettingen

09.30 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Freitags Gleichgewichtstraining Vitalhaus Wettingen

10.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Freitags Gesunder Riuicken Vitalhaus Wettingen

12.00 Uhr Anmeldung 056 426 88 66

Freitags Osteo Gymnastik mit Stuhl Physioflex Wettingen

14.00 Uhr Anmeldung 056 426 20 80

Freitags Seniorenchor Wettingen Pro Senectute

14.30 Uhr Rathaus Wettingen

Samstags & Aktuelle Ausstellung Museum Eduard Sporri

Sonntags «Gillian White - Spiel mit Raum» www.eduardspoerri.ch

14.00 Uhr

bis

17.00 Uhr
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KISS Genossenschaft Region Baden

info@kiss-regionbaden.ch
www.kiss-regionbaden.ch
Telefon 056 426 00 21

Pro Senectute Bezirk Baden
baden@ag.prosenectute.ch
www.ag.prosenectute.ch
Telefon 056 203 40 80

Rémisch-Katholische Kirchgemeinde Wettingen

sekretariat@kath-wettingen.ch
www.kath-wettingen.ch
Telefon 056 437 08 37

Reformierte Kirchgemeinde Wettingen-Neuenhof

sekretariat@ref-wett-nhf.ch
www.ref-wett-nhf.ch
Telefon 056 437 30 30

Schweizerisches Rotes Kreuz
srk-baden@srk-aargau.ch
www.srk-aargau.ch

Telefon 056 222 33 66

Spitex Wettingen-Neuenhof
info@spitex-wettingen.ch
www.spitex-wettingen.ch
Telefon 056 552 20 00

Volkshochschule Wettingen
info@vhs-wettingen.ch
www.vhsag.ch/wettingen
Telefon 077 453 88 54

senio Region Baden
info@senioregionbaden.ch
www.senioregionbaden.ch
Telefon 077 414 11 71

Mehr Infos unter
wettingen.ch

Impressum
Das Halbjahresprogramm flr Seniorinnen und
Senioren erscheint zweimal jahrlich, jeweils im

Januar und August.

Herausgeber

Gemeinde Wettingen

Fachstelle Gesellschaft und Sport
Alberich Zwyssigstrasse 76

5430 Wettingen
gesellschaft@wettingen.ch
www.wettingen.ch

Telefon 056 437 72 08

Nina Crameri
Leiterin Fachstelle
Gesellschaft und Sport




