
 

 

 

Schuldenfallen im Alter –  
Risiken erkennen und vermeiden 

 

Donnerstag, 28. Januar 2027, 14.30–16.00 Uhr 
 

Im Rathaussaal in 5430 Wettingen 
anschliessend Apéro 

 

Finanzielle Sicherheit im Alter ist entscheidend für ein 
selbst bestimmtes Leben. Doch viele Seniorinnen und 

Senioren geraten unbewusst in Schuldenfallen – sei es 

durch Kredite, unerwartete Ausgaben oder 

betrügerische Angebote. 
 

Melden Sie sich bitte bis am 21.Januar 2027 an: 
 

Webseite: www,senioregionbaden.ch 

eMail: arena@senioregionbaden.ch 

Brieflich: Gaby Schefter, Mellingerstr. 53, 5400 Baden 

Referentinnen: 

Barbara Zobrist, Geschäftsleiterin der Budget- und 
Schuldenberatung 

Mirjam Perret, Sozialarbeiterin FH 

 
 

Dabei erfahren Sie: 

• Welche Schuldenfallen im Alter besonders häufig 

auftreten 

• Wie Sie Ihr Budget realistisch planen und 

kontrollieren 

• Wie Sie frühzeitig Warnsignale erkennen 

• Welche Hilfsangebote und Schutzmassnahmen 

verfügbar sind 

• Wie Sie Angehörige einbeziehen und gemeinsam 

Risiken minimieren  

 

Methoden und Inhalte: 

• Praxisnahe Fallbeispiele 

• Interaktive Übungen und Mini-Workshops 

• Persönlicher Schutzplan zur direkten Umsetzung 
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